
Принято 
на педагогическом совете 

Протокол №1 от 30.08.2023 

Утверждаю 
Директор МБОУ «Красненская ООШ» 

______________М.В. Колтунова  

Приказ от 30.08.2023 № 88 
 

Положение 
об электронном обучении и использовании дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ 
 

1. Общие положения 
Настоящее Положение об электронном обучении и использовании дистанционных 

образовательных технологий (далее – ДОТ) при реализации образовательных программ 
муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения  «Красненская ООШ» 

(далее – Положение) разработано в соответствии с: 
-  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ); 
-  Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» (в ред. 

Федеральных законов от 25.11.2009 N 266-ФЗ, от 27.12.2009 N 363-ФЗ, от 28.06.2010 N 123-
ФЗ, от 27.07.2010 N 204-ФЗ, от 27.07.2010 N 227-ФЗ, от 29.11.2010 N 313-ФЗ от 23.12.2010 N 

359-ФЗ, от 04.06.2011 N 123-ФЗ, от 25.07.2011 N 261-ФЗ, от 05.04.2013 N 43-ФЗ, от 23.07.2013 

N 205-ФЗ, от 21.12.2013 N 363-ФЗ, от 04.06.2014 N 142-ФЗ, от 21.07.2014 N 216-ФЗ, от 

21.07.2014 N 242-ФЗ, от 03.07.2016 N 231-ФЗ, от 22.02.2017 N 16-ФЗ, от 01.07.2017 N 148-
ФЗ, от 29.07.2017 N 223-ФЗ, от 31.12.2017 N 498-ФЗ, от 27.12.2019 N 480-ФЗ, от 24.04.2020 

N 123-ФЗ, от 08.12.2020 N 429-ФЗ, от 30.12.2020 N 515-ФЗ, от 30.12.2020 N 519-ФЗ, от 

11.06.2021 N 170-ФЗ, от 02.07.2021 N 331-ФЗ, от 14.07.2022 N 266-ФЗ, от 06.02.2023 N 8-ФЗ);  
-  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 
-  Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства Просвещения РФ от 31 мая 2021 № 286; 
-                Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства Просвещения РФ от 31 мая 2021 № 287;  
-  Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденную приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. N 372; 
-  Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденную приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. N 370; 
-  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...») (Зарегистрировано в 

Минюсте России 18.12.2020 N 61573);
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-  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от  28.01.2021  №4  «Об  утверждении  СП  3.3686-21  «Санитарно-
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней», 
-  Уставом  и  иными  локальными  нормативными  актами  Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Красненская основная общеобразовательная школа» 
1.2. Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии (далее -

ДОТ) применяются в целях: 
- предоставления обучающимся возможности осваивать образовательные программы 

независимо от местонахождения и времени; 
- повышения качества обучения путем сочетания традиционных технологий 

обучения и электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; 
- увеличения  контингента  обучающихся  по  образовательным  программам, 

реализуемым с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий; 

- обеспечение доступности общего образования для детей, имеющих временные 

ограничения возможностей здоровья и не имеющие возможности регулярно посещать 
образовательные учреждения (находящихся на госпитализации в медицинских учреждениях, 
санатории, дома и т. п.); 

- при  изучении  отдельных  тем  курса:  для  дифференцированного  или 

индивидуального обучения, для слабых учащихся или очень сильных учащихся; 
- обеспечение возможности продолжения образовательного процесса в условиях 

приостановки образовательного процесса при достижении 20% отсутствующих по болезни 
учащихся, невозможности посещения занятий по причине погодных явлений и т.п. 

В этом случае педагоги, которые готовы вести обучение с использованием элементов 
ДОТ, могут воспользоваться возможностями дистанционной формы обучения для 

реализации личностно-ориентированного подхода (частичное обучение по индивидуальным 

планам), для разгрузки очных занятий от рутинных видов деятельности, отводя больше 
времени на занятиях для дискуссий, обсуждений, для организации творческой деятельности 
обучающихся,  требующей  существенного  объема  самостоятельной  поисковой, 
исследовательской работы, совместной деятельности в малых группах сотрудничества, для 
индивидуальных консультаций с преподавателем и т. д. Для этого может быть создан 
специальный     раздел  сайта,     на  котором     размещаются  необходимые     учебные  и 
информационные материалы, задания, тесты, лабораторные, практические работы; даются 

ссылки на дополнительный материал на других сайтах в Интернете, используются 

возможности ГИС «Образование», VK Мессенджер «Сферум». 
1.3. В настоящем Положении используются термины: 
Электронное обучение – организация образовательной деятельности с применением 

содержащейся в базах данных и используемой при реализации образовательных программ 
информации и обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических 

средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу 

по линиям связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических 
работников. 

Дистанционные  образовательные  технологии  (ДОТ)  –  образовательные 

технологии,  реализуемые  в  основном  с  применением        информационно-
телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии 
обучающихся и педагогических работников. 

1.4. Местом  осуществления  образовательной  деятельности  при  реализации 

образовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий является место нахождения Школы независимо от места 
нахождения обучающихся.



2. Компетенция Школы при применении электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ 

2.1.  Школа  вправе  применять  электронное  обучение  и  дистанционные 
образовательные технологии при реализации образовательных программ в предусмотренных 

Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

формах получения образования и формах обучения или при их сочетании, при проведении 
учебных занятий, практик, текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой 
аттестации обучающихся. 

2.2. Школа доводит до участников образовательных отношений информацию о 

реализации образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, обеспечивающую возможность их 

правильного выбора. 
2.3. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий Школа: 
- обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень подготовки 

педагогических,  научных,  учебно-вспомогательных,  административно-хозяйственных 
работников; 

- оказывает учебно-методическую помощь обучающимся, в том числе в форме 

индивидуальных  консультаций,  оказываемых  дистанционно  с  использованием 
информационных и телекоммуникационных технологий; 

- самостоятельно определяет соотношение объема занятий, проводимых путем 

непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся, и учебных 
занятий  с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий; 

- ведет учет и осуществляет хранение результатов образовательного процесса и 

внутренний документооборот на бумажном носителе и/или в электронно-цифровой форме в 

соответствии с требованиями Федерального закона от 27.07.2006 №152-ФЗ «О персональных 

данных», Федерального закона от 22.10.2004 25-ФЗ «Об архивном деле в Российской 
Федерации». 

2.4. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий Школа вправе не 
предусматривать учебные занятия, проводимые путем непосредственного взаимодействия 
педагогического работника с обучающимся в аудитории. 

2.5. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

Школа самостоятельно и (или) с использованием ресурсов иных организаций: 
- создает  условия  для  функционирования  электронной  информационно-

образовательной среды, обеспечивающей освоение обучающимися образовательных 
программ или их частей в полном объеме независимо от места нахождения обучающихся; 

- обеспечивает идентификацию личности обучающегося, выбор способа которой 

осуществляется организацией самостоятельно, и контроль соблюдения условий проведения 
мероприятий, в рамках которых осуществляется оценка результатов обучения. 

2.6. Школа вправе осуществлять реализацию образовательных программ или их 
частей  с  применением  исключительно  электронного  обучения,  дистанционных 
образовательных  технологий, организуя     учебные занятия в виде онлайн-курсов, 

обеспечивающих для обучающихся независимо от их места нахождения и организации, в 
которой они осваивают образовательную программу, достижение и оценку результатов 

обучения путем организации образовательной деятельности в электронной информационно-
образовательной среде, к которой предоставляется открытый доступ через информационно-
телекоммуникационную сеть интернет.
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2.7. Школа использует применение ДОТ так же для обучения детей с ОВЗ и 

инвалидов, находящихся на индивидуальном обучении и не имеющих медицинских 
противопоказаний для работы с компьютером. 

2.8. С использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий могут организовываться такие виды учебных видов деятельности (занятий и 
работ), как: уроки, лекции; семинары; практические занятия, лабораторные работы; 
контрольные работы; консультации с преподавателями; самостоятельная работа; и другие. 

2.9. Задания для участников представляют собой технологические (алгоритмические) 

предписания по созданию каждым участником образовательной продукции на заданную 
тему или проблему. Последовательное выполнение заданий приводит к успешному 
освоению выбранных образовательных программ. На выполнение одного задания отводится 
количество времени, определяемое педагогом. Предполагается, что на работу с заданиями 

участникам дистанционных классов (групп) потребуется не менее 2-3 часов в день (иногда и 

более, что зависит от уровня подготовленности и углубленности участника в проблему). 
2.10. Выполненные и оформленные согласно требованиям педагога работы участники 

дистанционного класса (группы) высылают в установленные сроки педагогу. 
2.11. Дискуссии участников дистанционного класса (группы) между собой, диалоги и 

консультации с педагогом, коллективные обсуждения поставленных вопросов, защита 
участниками своих разработок, другие формы взаимодействия участников дистанционного 
класса (группы) организуются педагогом с помощью одной или нескольких интернет-
технологий: телеконференция по электронной почте с помощью созданных списков 
рассылки; чат-занятия в реальном времени, обсуждения в веб-форуме, общение с помощью, 

веб- камер и т. п. 
 

3. Учебно-методическое обеспечение 
3.1.  Учебно-методическое  обеспечение  учебного  процесса  с  применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий включает электронные 
информационные образовательные ресурсы (ЭИОР), размещенные на электронных 
носителях и/или в электронной среде поддержки обучения, разработанные в соответствии с 
требованиями ФГОС, локальными документами Школы. 

3.2.  Учебно-методическое  обеспечение  должно  обеспечивать  организацию 

самостоятельной работы обучающегося, включая обучение и контроль знаний обучающегося 
(самоконтроль, текущий контроль), тренинг путем предоставления обучающемуся 
необходимых (основных) учебных материалов, специально разработанных для реализации 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 
 

4. Техническое и программное обеспечение 
4.1. Техническое обеспечение применения электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий включает: 
– серверы для обеспечения хранения и функционирования программного и 

информационного обеспечения; 
– средства вычислительной техники и другое оборудование, необходимое для 

обеспечения эксплуатации, развития, хранения программного и информационного 

обеспечения, а также доступа к электронно информационно-образовательным ресурсам 

учителей и обучающихся Школы; 
– коммуникационное оборудование, обеспечивающее доступ к ЭИОР через 

локальные сети и сеть интернет. 
4.2. Программное обеспечение применения электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий включает: 
– систему дистанционного обучения с учетом актуальных обновлений и программных 

дополнений, обеспечивающую разработку и комплексное использование электронных



ресурсов; 
– электронные системы персонификации обучающихся; 
– программное обеспечение, предоставляющее возможность организации видеосвязи; 

– серверное программное обеспечение, поддерживающее функционирование сервера 
и связь с электронной информационно-образовательной средой через сеть интернет; 

–  дополнительное  программное  обеспечение  для  разработки  электронных 

образовательных ресурсов. 
 

5. Порядок организации электронного обучения и применения дистанционных 

образовательных технологий 
5.1. Выбор предметов для изучения с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий осуществляется учащимися или родителями 

(законными представителями) по согласованию со Школой. 
5.2. С использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий могут организовываться такие виды учебных видов деятельности (занятий и 

работ), как: 
– уроки; 

– лекции; 
– семинары; 
– практические занятия; 

– лабораторные работы; 

– контрольные работы; 
– самостоятельная работа; 
– консультации с преподавателями. 
5.3. Ответственный за электронное обучение контролирует процесс электронного 

обучения и  применения дистанционных образовательных  технологий, следит  за 

своевременным заполнением необходимых документов, в том числе журналов. 
5.4. При реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий учителя и ответственные лица ведут 

документацию: заполняют журнал успеваемости, выставляют в журнал отметки. 
5.5. При использовании электронных средств обучения (ЭСО) во время занятий и 

перемен должна проводиться гимнастика для глаз. При использовании книжных учебных 
изданий гимнастика для глаз должна проводиться во время перемен. 

Для профилактики нарушений осанки во время занятий должны проводиться 

соответствующие физические упражнения (далее физкультминутки). 
При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной 

информации,  предусматривающих  ее  фиксацию  в  тетрадях  воспитанниками  и 
обучающимися, продолжительность непрерывного использования экрана не должна 

превышать для детей 5 - 7 лет - 5 - 7 минут, для учащихся 1 - 4-х классов - 10 минут, для 5 -
9-х классов - 15 минут. 

Общая продолжительность использования ЭСО на уроке не должна превышать для 
интерактивной доски - для детей до 10 лет - 20 минут, старше 10 лет - 30 минут; компьютера 

- для детей 1 - 2 классов - 20 минут, 3 - 4 классов - 25 минут, 5 - 9 классов - 30 минут, 10 - 11 
классов - 35 минут. 

5.6. При необходимости допускается интеграция форм обучения: очного и 

электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий. 
В этом случае, при реализации образовательных программ или их частей с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий как 

вспомогательного средства, образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

установленными учебными планами, графиками образовательного процесса, расписанием 

учебных предметов.

http://mini.1obraz.ru/#/document/16/22051/


5.7. При запланированной реализации образовательных программ или их частей 

исключительно с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий образовательный процесс осуществляется в соответствии с установленными 
учебными планами, графиками образовательного процесса, расписанием учебных 
предметов. 

5.8. В случае временного перевода всех обучающихся на обучение с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
Школа самостоятельно: 

5.9.1. издает приказ о переводе всех обучающихся на дистанционное обучение в связи 

с периодом особых режимных условий, в котором определяет необходимые корректировки 
образовательные программы и(или) учебные планы в части изменения календарных, 

календарно-тематических планов, графиков текущего контроля, промежуточной и итоговой 

аттестации, форм обучения. 
5.9.2. назначает ответственного за консультирование педагогических работников и 

обучающихся по использованию электронного обучения и дистанционных образовательных 
технологий 

5.9.3. формирует расписание занятий на каждый учебный день в соответствии с 

учебным планом по каждому предмету, предусматривая дифференциацию по классам и 
сокращение времени проведения урока до 30 минут; 

5.9.4. информирует обучающихся и их родителей о реализации образовательных 

программ или их частей с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий, в том числе знакомит с расписанием занятий, графиком 
проведения текущего контроля и итогового контроля по учебным предметам, консультаций; 

5.9.5. обеспечивает ведение учета результатов образовательного процесса в 
электронной форме. 

В случае невозможности применения дистанционных образовательных технологий и 

электронного обучения, Школа вправе осуществить: 
- плановые перерывы при получении образования в соответствии с законодательством 

об образовании и календарным учебным графиком с учетом положений статьи 157 
Трудового кодекса Российской Федерации о времени простоя по причинам, не зависящим от 
работодателя и работника, 

- перевод обучающихся на обучение по индивидуальным учебным планам. 
5.10. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, в том 
числе при временном переводе всех обучающихся на обучение с применением 
исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 
Школа самостоятельно определяет какие учебные предметы могут быть реализованы с 

помощью онлайн-курсов, а также какие учебные предметы требуют присутствия в строго 

определенное время обучающегося перед компьютером, а какие могут осваиваться в 
свободном режиме. 

5.11. Учет посещаемости и успеваемости обучающихся осуществляется на основе 

форм учебной документации, применяемой в Школе. При необходимости возможны 
дополнительные инструкции к ведению журнала учета успеваемости и посещаемости 
обучающихся, разработка вкладышей к журналу. 
 
 

6. Организация рабочего времени педагогических работников 
 

6.1. В соответствии с законодательством Российской Федерации рабочее время 

преподавателя включает проведение учебных занятий (нормируемая часть рабочего 
времени) и другую педагогическую работу (ненормируемая часть рабочего времени) 

При реализации образовательных программ или их частей с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, в том



числе при временном переводе всех обучающихся на обучение с применением 

исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

учебная нагрузка распределяется следующим образом: 
6.1.1. проводимые индивидуальные занятия, уроки-конференции, уроки-вебинары, 

организация и сопровождение самостоятельной работы обучающихся, консультации 
(собеседования) с обучающимися, контроль и оценивание; 

6.1.2. «другая педагогическая работа»: 
проведение работ по корректировке календарных, календарно-тематических 

планов, по внесению изменений в рабочую программу учебного предмета; 
разработка уроков (поурочное планирование, создание подробного поурочного 

плана); 
разработка и оформление учебного материала для самостоятельной работы 

учащихся, в том числе создание видеоуроков, анализ и подбор электронных ресурсов; 
оперативное информирование обучающихся и родителей об особенностях 

организации учебного процесса; 
рассылка необходимых учебных материалов; 
организация самостоятельной работы обучающихся; 
контроль и оценка самостоятельной работы обучающихся, проведение 

консультаций для родителей, методическое сопровождение полезного досуга обучающихся. 


